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GUÍA 4 TALLER INSTRUMENTAL 

5° BÁSICO JUNIO 2021  

 

NOMBRE: ________________________________ CURSO: ______ FECHA: _____________ 

OBJETIVO: Percutir patrones rítmicos con diversos elementos y partes del cuerpo. 

CONTEIDO: Figuras rítmicas, silencio de negra y disociación de partes del cuerpo. 

A continuación, encontrarás algunos juegos rítmicos al igual que en las guías 1 y 2. En esta 

oportunidad la idea es que logres realizar estos juegos utilizando distintos elementos o partes de 

tu cuerpo, por ejemplo, todas las negras las puedes hacer con tus manos y todas las corcheas las 

puedes hacer con tus pies, o así mismo podrías ir alternando elementos presentes en tu casa para 

hacer las distintas figuras rítmicas. 

En los siguientes videos las y los estudiantes podrán encontrar otros juegos rítmicos para practicar: 

https://www.youtube.com/watch?v=aYla2f2V66A 

https://www.youtube.com/watch?v=bFUPq8FBRuc 

https://www.youtube.com/watch?v=4oAmDurPjro&list=RDbFUPq8FBRuc&index=10 

 

Juego rítmico n°1: 

      Plica arriba: se debe percutir con las palmas de las manos 

 

Plica abajo: se debe percutir con los pies  

 

 

 

 

  

Juego Rítmico n°2: 

      Plica arriba: se debe percutir con las palmas de las manos 

 

Plica abajo: se debe percutir con los pies  
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