
 

 
 

GUÍA Nº 1   EDUCACIÓN FÍSICA 
3º BÁSICO MARZO 2021 

 
AUTOEVALUACIÓN 

 
Nombre:______________________________ Curso: _____ Fecha: ________ 

 
 

ACTIVIDAD FÍSICA EN PANDEMIA 
 

Instrucciones: Dibuje y pinte en el espacio asignado, la actividad que le gustaría realizar en 
casa, para mantenerse sano realizando actividad física. 
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Recuerde archivar su guía. 

 
 


